
família professional: 
sanitat

DIETÈTICA
   

Cicle formatiu de  
grAu SupErIor

Objectiu
Elaborar dietes adaptades a persones i 
col·lectius, i controlar la qualitat de 
l’alimentació humana. Analitzar els seus 
comportaments alimentaris i les seves 
necessitats nutricionals, i programar i aplicar 
activitats educatives que millorin els hàbits 
d’alimentació de la població, sota la 
supervisió corresponent.

Formació professional
Creix com a persona

Creix com a professional

Crèdits
■   C1    Organització i gestió de l’àrea de treball assignada en la 

unitat/gabinet de dietètica
■  C2 Alimentació equilibrada
■  C3 Dietoteràpia
■  C4 Control Alimentari
■  C5 Microbiologia i higiene alimentària
■  C6 Educació sanitària i promoció de la salut
■  C7 Fisiopatologia aplicada a la dietètica
■  C8 Relacions en l’àmbit de treball
■  C9 Formació i orientació laboral
■  C10 Formació en centres de treball
■  C11 Síntesi

Formació en centres de treball
410 hores de pràctiques en empreses  
del sector.

Formació complementària
Seminaris i tallers, visites tècniques, 
conferències monogràfiques, activitats 
d’iniciativa social, aules professionals, 
intercanvis amb l’estranger, taules 
professionals, aprenentatge-servei...

Altres serveis
Servei d’orientació psicopedagògica.
Borsa de treball

1.590
Hores lectives

410 
Hores en empreses  
del sector

Tècnic/a Superior  
en DietèticaMatí, de dilluns  

a divendres

2
Cursos

Centre d’Estudis Joan XXIII   Escola del Clot   Sant Ignasi

@esht_santignasi

SorTIDES  
proFESSIoNALS
Dietista, Tècnic en dietètica  
i nutrició, Responsable 
d’alimentació en empreses de 
servei d’àpats, Tècnic en higiene 
dels aliments, Consultor en 
alimentació, Educador sanitari.

VIES D’ACCÉS
BATxillERAT, CFGM, 
pROvA D’ACCés A 
GRAu supERiOR, Bup 
i COu, Fp ii, pROvEs 
D’ACCés A lA 
univERsiTAT pER A 
MAjORs DE 25,  
40 O 45 Anys, 
hOMOlOGACió 
D’EsTuDis 
EsTRAnGERs  

ACCÉS A ESTuDIS 
uNIVErSITArIS
En ACABAR un CiClE DE  
GRAu supERiOR, Es pOT 
ACCEDiR A quAlsEvOl EsTuDi 
univERsiTARi OFiCiAl DE GRAu

erAsmus ACAdèmiC  
i pràCtiques A 
l’estrAnger

AmB lA Col·lABorACió de:

    Campus  
on s’imparteix
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