
família professional: 
activitats físiques i esportives

ENSENYAMENT  
I ANIMACIÓ  
SOCIOESPORTIVA  

  �
Cicle formatiu de  
grau superior

Objectiu
Dissenyar i portar a terme programes 
d’activitats fisicoesportives. Ensenyar la 
tècnica correcta dels diferents esports 
individuals, d’equip i amb implements. 
Preparar els recursos materials necessaris  
per a la realització de les activitats.

Formació Professional
Creix com a persona

Creix com a professional

M15 Formació en centres de treball
383 hores de pràctiques en empreses  
del sector

Formació complementària
Seminaris i tallers, visites tècniques, 
conferències monogràfiques, activitats 
d’iniciativa social, aules professionals, 
intercanvis amb l’estranger, taules 
professionals, aprenentatge-servei... 

Altres serveis
Servei d’orientació psicopedagògica.
Borsa de treball

1.617
Hores lectives

383
Hores en empreses  
del sector

Tècnic/a Superior  
en Ensenyament i 
animació socioesportiva

SORTIDES  
PROFESSIONALS
Monitor de poliesportiu.  
Col·laborador tècnic. 
Coordinador d’activitats 
físicoesportives.  
Tècnic auxiliar d’instal·lacions. 
Animador i promotor d’activitats  
especials. Monitor d’esport.

ACCÉS A ESTUDIS 
UNIVERSITARIS
En acabar un cicle 
de grau superior  
es pot accedir a 
qualsevol estudi 
universitari 
oficial de grau

VIES D’ACCÉS
Batxillerat, CFGM, 
prova d’accés a 
Grau Superior, BUP i 
COU, FP II, proves 
d’accés a la 
universitat per a 
majors de 25,  
40 o 45 anys, 
homologació 
d’estudis 
estrangers  

Matí,  
de dilluns  
a divendres

2
Cursos

Centre d’Estudis Joan XXIII   Escola del Clot   Sant Ignasi

■  �M1 Valoració de la condició 
física i primers auxilis

■  �M2  Dinamització grupal
■  �M3	Planificació de l’animació 

socioesportiva
■  �M4	Metodologia de 

l’ensenyament d’activitats 
físic-esportives 

■  �M5	Activitats físic-esportives 
individuals

■  �M6  Activitats d’oci i temps lliure
■  �M7	Activitats físic-esportives 

d’implements
■  �M8	Activitats físic-esportives 

d’equip

■  �M9	Jocs i activitats físic-recreatives i 
dinamització turística

■  �M10 Activitats físic-esportives per a 
la inclusió social

■  �M11  Formació i orientació laboral  
■  �M11  Formació i orientació laboral     
■  �M12  Empresa i iniciativa 

emprenedora
■  �M13 Llengua estrangera: Anglès
■  �M14  Projecte d’ensenyament i 

animació socioesportiva

 � �Campus  
on s’imparteix

Jesuïtes Sarrià - Sant Ignasi
Carrasco i Formiguera, 32 • 08017 Barcelona ■  
93 602 30 30 • fp.santignasi@fje.edu

www.santignasi.fje.edu

@fpesportsantignasi

erasmus acadèmic  
i pràctiques a l’estranger

Mòduls1r curs/ 2n curs


